
Verschwiegenheitserklärung und Datenschutz
für den Kurs „Mutstarke Kinder“

Als Kursleitung von „Mutstarke Kinder“ ist mir der Schutz der Kinder und 
der Familien besonders wichtig. Dazu gehört auch ein respektvoller und 
vertraulicher Umgang mit allen Informationen, die mir anvertraut werden.

1. Vertrauliche Behandlung von Informationen
Ich verpflichte mich,

alle persönlichen Informationen über die Kinder und ihre Familien 
(z. B. Familiensituation, besondere Bedürfnisse, Herausforderungen 
im Alltag) vertraulich zu behandeln,
diese Informationen ausschließlich für die sichere Durchführung 
des Kurses und die Begleitung der Kinder zu nutzen,
über persönliche Inhalte aus Gesprächen mit Kindern oder Eltern 
nicht gegenüber Dritten zu sprechen,
soweit keine gesetzliche Verpflichtung zur Weitergabe besteht (z. 
B. bei Hinweisen auf eine mögliche Kindeswohlgefährdung).

2. Umgang mit Gesundheitsdaten
Gesundheitsrelevante Angaben (z. B. Allergien, notwendige 
Medikamente, besondere gesundheitliche Bedürfnisse) werden nur 
erhoben, wenn sie für die Aufsichtspflicht und die Sicherheit des Kindes 
im Kurs notwendig sind. Sie werden vertraulich behandelt und nur für den 
Zeitraum genutzt, in dem das Kind am Kurs teilnimmt .



3. Datenschutz
Ich verpflichte mich,

nur die Daten zu erheben, die für Anmeldung, Durchführung und 
Abrechnung des Kurses erforderlich sind (z. B. Name des Kindes, 
Alter, Kontaktdaten der Erziehungsberechtigten, Notfallkontakt, 
Zahlungsdaten) ,
diese Daten sicher aufzubewahren und vor unbefugtem Zugriff zu 
schützen,
Daten zu löschen, sobald sie für den Kurs und gesetzliche 
Aufbewahrungspflichten (z. B. für Rechnungen) nicht mehr benötigt 
werden ,
keine personenbezogenen Daten an Dritte weiterzugeben, sofern 
hierfür keine ausdrückliche Einwilligung oder gesetzliche 
Verpflichtung besteht.

4. Fotos und Medien
Fotos oder Videos, auf denen Kinder erkennbar sind, werden nur mit einer 
gesonderten, freiwilligen Fotoeinwilligung der Sorgeberechtigten erstellt 
oder veröffentlicht. Die Einwilligung kann jederzeit widerrufen werden .
Ohne Einwilligung werden keine erkennbaren Bilder der Kinder für 
Website, Social Media oder Werbematerial genutzt.



5. Kommunikation
In der Kommunikation mit Eltern (z. B. per E‑Mail oder Messenger) achte 
ich darauf,

nur die notwendigen Informationen auszutauschen,
keine sensiblen Inhalte in offenen Gruppen zu teilen und
Eltern zu bitten, keine Fotos fremder Kinder in Eltern‑Gruppen zu 
verbreiten .

Lippstadt, den 07.11.2026

Jan Kramer
JALIVE – Mutstarke Kinder


