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Teilnahme- und Betreuungsvertrag
für die individuelle Resilienzbegleitung „Stark durch
schwierige Situationen“

1. Veranstaltungsdaten
Veranstaltungsname: Stark durch schwierige Situationen

Individuelle Resilienzbegleitung für Kinder und Eltern

Veranstalterin: Mandy Unger - Gemeinsam wachsen mit Mandy
Telefon: 0151-25386900
E-Mail: mandy.unger.gwmm@gmx.de

Veranstaltungsort: wird individuell vereinbart

Altersgruppe: 4-12 Jahre

Preis: siehe gebuchtes Angebot

Anmeldegebühr/
einmalige
Bearbeitungsgebühr:

Entfällt

Wochentag: wird individuell vereinbart

Uhrzeit: wird individuell vereinbart

Wichtig: Die jeweils zum Zeitpunkt der Buchung geltenden Preise und
Zahlungsbedingungen ergeben sich aus der jeweiligen
Angebotsbeschreibung und Buchung.

Die allgemeinen Regelungen zur Buchung, Zahlung, Teilnahme,
Beendigung, Stornierung, Widerruf, Ausfall und Haftung ergeben
sich aus den Allgemeinen Geschäftsbedingungen von Mandy Unger.

Die konkrete Ausgestaltung der individuellen Resilienzbegleitung
richtet sich nach dem gebuchten Angebot und den zwischen den
Beteiligten getroffenen Vereinbarungen.



Teilnahme- und Betreuungsvertrag_für die individuelle Resilienzbegleitung_Mandy Unger Seite 2 von 7

2. Angaben zu Ihrem Kind &
Erziehungsberechtigten

Vorname und Nachname
des Kindes:

Geburtsdatum des
Kindes:

Adresse:

Name des
Erziehungsberechtigten 1

E-Mail des
Erziehungsberechtigten 1

Rufnummer /
Erreichbarkeit des
Erziehungsberechtigten 1

Name des
Erziehungsberechtigten 2

E-Mail des
Erziehungsberechtigten 2

Rufnummer /
Erreichbarkeit des
Erziehungsberechtigten 2

3. Begleitung und Verantwortlichkeit

Die individuelle Resilienzbegleitung findet entsprechend der jeweiligen Vereinbarung
gemeinsam mit dem Kind und/oder einer erziehungsberechtigten Person statt.

Die konkrete Form der Teilnahme wird entsprechend dem Alter des Kindes, dem
individuellen Anliegen und dem jeweiligen Angebot vereinbart.

Sofern eine erziehungsberechtigte Person während des Termins anwesend ist, verbleibt die
Aufsicht über das Kind grundsätzlich bei dieser Person.

Sofern ausdrücklich vereinbart wird, dass das Kind den Termin ohne Anwesenheit einer
erziehungsberechtigten Person wahrnimmt, übernimmt Mandy Unger für die vereinbarte
Dauer des Termins die erforderliche Aufsicht über das Kind.
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Die Erziehungsberechtigten informieren Mandy Unger
über alle für die sichere und angemessene Durchführung
der Begleitung relevanten Umstände.

Pädagogische Anweisungen und sicherheitsbezogene
Hinweise von Mandy Unger sind im Rahmen der Begleitung zu beachten. Dabei werden
das Alter, der Entwicklungsstand und die individuellen Bedürfnisse des Kindes
berücksichtigt.

4. Gesundheitsbezogene Informationen
Die Erziehungsberechtigten informieren Mandy Unger über gesundheitliche
Besonderheiten des Kindes, soweit diese für die sichere und angemessene Durchführung
der individuellen Resilienzbegleitung relevant sein können.

Dazu gehören insbesondere:

☐ Allergien

☐ Lebensmittelunverträglichkeiten

☐ regelmäßig benötigte Medikamente

☐ Notfallmedikamente

☐ körperliche Einschränkungen

☐ sonstige gesundheitliche
Besonderheiten

Wichtige Informationen:

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

Soweit entsprechende Informationen bereits im Rahmen der Anmeldung über die

Buchungsplattform abgefragt werden, sind diese dort vollständig und wahrheitsgemäß

anzugeben.

Änderungen relevanter gesundheitlicher Angaben sind Mandy Unger unverzüglich

mitzuteilen.

Die Verarbeitung dieser Informationen erfolgt entsprechend der geltenden

Datenschutzerklärung.

Gesundheitsbezogene Informationen werden nur berücksichtigt, soweit sie für die sichere

und angemessene Durchführung des jeweiligen Angebots erforderlich sind.
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5. Medikamente

Benötigt das Kind während der Kurszeit regelmäßig oder
im Notfall ein Medikament?

☐ Nein ☐ Ja

Wenn ja, welches und in welcher Situation?

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

Die Mitteilung über ein benötigtes Medikament stellt keine automatische Vereinbarung

über dessen Verabreichung dar.

Eine Medikamentengabe durch Mandy Unger erfolgt nur, wenn die hierfür erforderlichen
Voraussetzungen vorliegen und dies im Einzelfall entsprechend vereinbart wurde.

6. Medizinischer Notfall
Sollte während eines Termins ein medizinischer Notfall eintreten, wird Mandy Unger im
Rahmen ihrer Möglichkeiten geeignete Erste-Hilfe- und Rettungsmaßnahmen einleiten.

Je nach Situation kann insbesondere der Rettungsdienst verständigt oder medizinische
Hilfe hinzugezogen werden.

Die Erziehungsberechtigten werden schnellstmöglich informiert.

Notfallkontakt 1 Notfallkontakt 2

Name, Vorname: Name, Vorname:

Verhältnis zum Kind: Verhältnis zum Kind:

Telefonnummer: Telefonnummer:

7. Für die individuelle Begleitung wichtige Informationen
Gibt es weitere Informationen, die Mandy Unger für die individuelle Begleitung des Kindes
kennen sollte?
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Hier können beispielsweise besondere Bedürfnisse,
Ängste, relevante soziale Situationen, besondere
Verhaltensweisen oder andere Informationen angegeben
werden, die für die individuelle Gestaltung der Begleitung
von Bedeutung sein können.

Mitteilung:

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

Die Erziehungsberechtigten verpflichten sich, wesentliche Änderungen relevanter Angaben
möglichst frühzeitig mitzuteilen.

8. Einbeziehung der Erziehungsberechtigten
Die Erziehungsberechtigten können entsprechend dem Alter, dem Entwicklungsstand und
dem individuellen Anliegen des Kindes in die Begleitung einbezogen werden.

Die konkrete Form der Einbeziehung wird individuell vereinbart.

Dies kann beispielsweise gemeinsame Gespräche, die Begleitung einzelner Übungen, die
gemeinsame Reflexion oder praktische Impulse für den Familienalltag umfassen.

Ziel ist es, die im Rahmen der Begleitung entwickelten Handlungsmöglichkeiten sinnvoll in
den Alltag des Kindes und der Familie zu übertragen.

9. Anliegen und Ziel der Begleitung
Die individuelle Resilienzbegleitung orientiert sich an der aktuellen Situation und den
individuellen Bedürfnissen des Kindes.

Anliegen der Erziehungsberechtigten:

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

Gewünschte Schwerpunkte:

________________________________________________________________________________________________
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_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Die genannten Angaben dienen der Vorbereitung und individuellen Gestaltung der
Begleitung.

Die konkrete Schwerpunktsetzung kann im Verlauf der Begleitung gemeinsam angepasst
werden.

Die individuelle Resilienzbegleitung ist ein präventives und pädagogisches Angebot. Sie
stellt keine medizinische, psychotherapeutische oder heilkundliche Behandlung dar und
ersetzt keine entsprechende Diagnostik oder Therapie.

Ein bestimmter Entwicklungs-, Verhaltens- oder Behandlungserfolg wird nicht geschuldet.

10. Durchführung der individuellen Resilienzbegleitung

Die individuelle Resilienzbegleitung wird altersgerecht, spielerisch und ressourcenorientiert
gestaltet.

Je nach Alter und individuellem Anliegen können insbesondere Gespräch, Spiel, Bewegung,
Geschichten, Gefühlskarten, kreative Methoden, Rollenspiele und praktische Übungen
eingesetzt werden.

Die Auswahl und konkrete Ausgestaltung der Methoden erfolgt durch Mandy Unger unter
Berücksichtigung des Alters, des Entwicklungsstandes, der Persönlichkeit, der Bedürfnisse
und der aktuellen Situation des Kindes.

Die Erziehungsberechtigten können bei Bedarf konkrete Impulse erhalten, die im
Familienalltag aufgegriffen und weitergeführt werden können.

Benötigte Materialien werden grundsätzlich von Mandy Unger bereitgestellt oder im
Vorfeld angekündigt.

11.Bestätigung der Erziehungsberechtigten

Mit ihrer Unterschrift bestätigen die Erziehungsberechtigten:

☐ dass die Angaben zum Kind und zu den Erziehungsberechtigten vollständig und

wahrheitsgemäß sind.

☐ dass alle für die sichere und angemessene Durchführung der individuellen Begleitung

relevanten Informationen mitgeteilt wurden.

☐ dass Änderungen relevanter Angaben möglichst frühzeitig mitgeteilt werden.
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☐ dass sie über die pädagogische Ausrichtung und die

fachliche Abgrenzung der individuellen

Resilienzbegleitung informiert wurden.

☐ dass sie die Regelungen zur individuellen Durchführung und Einbeziehung der

Erziehungsberechtigten gelesen und verstanden haben.

☐ dass sie die Allgemeinen Geschäftsbedingungen von Mandy Unger zur Kenntnis

genommen haben.

☐ dass sie die Datenschutzerklärung von Mandy Unger zur Kenntnis genommen haben.

Ort, Datum:___________________________________________________

Unterschrift Erziehungsberechtigte/r 1:

________________________________________________________________

Name in Druckbuchstaben:

________________________________________________________________________________________________

Unterschrift Erziehungsberechtigte/r 2:

________________________________________________________________________________________________

Name in Druckbuchstaben:

________________________________________________________________________________________________

Stand: August 2026


