
#echtegewinner 

Training für Schulklassen.


Tagesformat: 1.–5. (bzw. 6.) Schulstunde


‣ Selbstvertrauen stärken: 
Wir machen Kinder stark, damit sie in jeder 
Situation selbstsicher handeln können.


‣ Zusammenhalt fördern: 
Als Team erreichen wir mehr – und das 
spüren die Kinder direkt im Schulalltag.


‣ Mobbing-Prävention: 
Respektvoll miteinander umgehen und 
füreinander einstehen – weil jeder zählt.


‣ Mentale Stärke entwickeln: 
Konflikte meistern, Herausforderungen 
eigenständig lösen, Ziele erreichen.


‣ Respekt und Verantwortung leben: 
Werte, die echte Gewinner nicht nur im 
Sport, sondern auch im Leben auszeichnen.


👉  Gemeinsam machen wir eure Kinder 
stark – und den Schulalltag leichter!


Warum mit uns?


Wir arbeiten nach den praxiserprobten Konzepten 
von „Stark auch ohne Muckis“ und bringen 
langjährige Erfahrung in der Arbeit mit Kindern 
mit. 
Mit unserer Initiative #echtegewinner wollen wir 
junge Menschen stark machen und den 
Zusammenhalt in der Gesellschaft fördern. Wir 
stärken gezielt:


• Resilienz (Widerstandskraft)


• Lebenskompetenzen (selbstbestimmtes, 
erfolgreiches Handeln)


• Sozialkompetenzen (gemeinsam Lösungen 
finden und Konflikte bewältigen)


Unser Ziel:

Den Klassenzusammenhalt nachhaltig stärken, das 
Selbstvertrauen jedes Kindes aufbauen und den 
Umgang mit Stress und Druck erleichtern – damit 
der Schulalltag für alle entspannter und 
erfolgreicher wird.

Denn: #echtegewinner halten zusammen!


Kontakt:

• 📞  Telefonnummer: +49 176 24461642

• 📧  E-Mail: till.wiechers@prepare-to-win.de

• 🌐  Homepage: www.echtegewinner.de 

http://www.echtegewinner.de/

