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Mouckis” von . Duddek/J. Dicoern




v Konflikte friedlich l6sen - Gefihle verstehen, mutig eigene
Grenzen setzen und respektieren, klar kommunizieren

v Mehr Harmonie und Teamgeist - besser mit Stress
vmgehen, konzentrierter lernen und sich gegenseitig helfen

v Weniger Mobbing - zusammenhalten und schwierige Situationen
meistern durch starkes Selbstbbewusstsein und -vertraven

\v Fir eine glickliche Kindheit - kiares JA 2zu sich selbst! 4
" SO LAUFT MEIN TRAINING AB:

¥ spielerisch, bewegungsreich, altersgerecht
> | ¥ Geschichten, Rollenspiele + Kreatives
- \¥ Allfagsnahe Reflexionsgespradche y

OFFENER KURS .
KITA KINDERWELT TELGTE ~ ZAalld-Ted B Jel el ]

v 65€/ 2. Ki € 3
65€/ 28Kind 2> v KITA-VORSCHULGRUPPEN

v 2-tfagiger Crashkurs ¥ KLASSEN 1-6 ( auch AG nachmittags)
in den Ferien/

Wochenendkurs 0 .
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am WE Telge V Themen Termine und Preis
‘ nach Absprache

¥ SONSTIGE GRUPPEN
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Oktober

CRASHKURS SONNTAGS

V 4.10. 10-12 Uhr
| - 1110 10'1230 Uhr davon 30 min Elterninfo

am Schluss

Nov / De2

¥ 3x mittwochs

ab 4.11. 15:30-17:00 Uhr
+ 60 Min. Elternabend

Schnell sein, Platze sind begrenzt!
Kein passender Termin dabei?
Meld dich gerne
Aufbaukurse folgen im Januar

Es




