Konflikte eigenctindig l6cen karvag
ein Selbeteicheree Auftreten hat

Beleidigungen an cich abprallen licct
WeifS, wann Hilfe holen angecagt ict

Jetzt auch in unserer Region:

Startklar fiir den Schulhof

Mobbingpréventionskurs fiir
Vorschulkinder & 1. + 2. Klasse

Fiir einen entcpannteren Alltag zu Hauce,
durch weniger Strece auf dem Sechulhof:

Jetzt anmelden!
StarkWurzler@web.de
Tel: 0152-21627980




' ¥ Ich bin Julia Mooseder
zertifizierte Perconlichkeite- und (ebenckompetenz-
Trainerin nach dem Konzept “Stark auch ohne Muckic®”

Ich bringe Menschen bei:
o sich selbst und andere besser zu verstehen,
e Verantwortung fiir ihr Handeln zu iibernehmen,

o Vertrauen in ihre eigenen Fahigkeiten wiederzufinden.

. 9 )
el der Aber wie? Durch:
ﬁ o Rollenspiele

r o Praxicnahe (bungen
Bewegung

® ‘Werkzeugkoffer” fiir die
alltéglichen Heraucforderungen

. ‘ ® mit viel Spafl und Bewegung
\ \ Q

if S STARKWURZLER

by Julia Mooseder

starkfuerkinder.de
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	Investition     in dein  Kind:     89€
	Für einen entspannteren Alltag zu Hause, durch weniger Stress auf dem Schulhof:

	3x Mittwochs  Termine folgen 15:00 - 16:30 Uhr Karlsfeld
	Umfang: 3x 1,5h Altersgruppe: 5-8 Jahre Max. Gruppengröße: 12
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