PLATZ2 SICHERN ODER FRAGEN?
sarah.loewenstark@web.de
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Konflikte friedlich lI6sen - Gefihle verstehen, mutig eigene
Grenzen setzen und respektieren, klar kommunizieren

Mehr Harmonie und Teamgeist - besser mit Stress
vmagehen, konzentrierter lernen und sich gegenseitig helfen

Weniger Mobbing - zusammenhalten und schwierige Situationen
meistern durch starkes Selbstbewusstsein vnd -vertraven

FOr eine glickliche Kindheit - kiares JA zv sich selbst! <

¥ spielerisch, bewegungsreich, altersgerecht
¥ Geschichten, Rollenspiele + Kreatives

<€

<€

\Y Alltagsnahe Reflexionsgesprache y

OFFENER KURS

KITA KINDERWELT TELGTE

v

vDIE oder DO
v freie Platze for April/Okt. 26

v

€ €

v 2-tagiger Crashkurs
in den Ferien/
Wochenende

~

Konflikte friedlich losen - Gefihle verstehen, mutig eigene
Grenzen setzen und respektieren, klar kommunizieren

Mehr Harmonie und Teamageist - besser mit Stress
vmgehen, konzentrierter lernen vund sich gegenseitig helfen

Weniger Mobbing - zusammenhalten und schwierige Situationen
meistern durch starkes Selbstbewusstsein vnd -vertraven

FOr eine glickliche Kindheit - kiares JA 2 sich selost!
f

¥ spielerisch, bewegungsreich, altersgerecht
¥ Geschichten, Rollenspiele + Kreatives

Y Alltagsnahe Reflexionsgespradche y
ah \oewensmrk@
sar :

SARAH TIMM

Lehrerin, Erzieherin
& Resilienztrainerin®



