AVENTION UND STARKUNG

Kinde
on D. Duddek/J. Dioern

hne Muckis” v




v Konflikte friedlich l6sen - Gefinhle verstenen, mutig eigene Grenzen
setzen und respektieren, klar kommunizieren

¥ Mehr Harmonie und Teamgeist - besser mit Stress umgehen,
konzentrierter lernen

v Weniger Mobbing - schwierige Situationen meistern durch starkes
Selbstbewusstsein und -vertraven

{ FOr eine glickliche Kindheit - kiares JA zvu sich selbst! j

SO LAUFT MEIN TRAINING AB:

v spielerisch, bewegungsreich, altersgerecht
¥ Geschichten, Rollenspiele + Kreatives
v Alltfagsnahe Reflexionsgespradche

¥ bx 75 Min,, ca.10 Kids/ Kurs 5 IN HREN RAUMEN
v DIE oder DO ¥ KITA-VORSCHULGRUPPEN

¥ freie Platze for April/ Okt. 26
v 70€/ 2. Kind 60€ ¢ . - v SONSTIGE GRUPPEN
¥ 2-tagiger Crashkurs: >

in den Ferien g, miienzent rum> @ v :Elterninfo und Padagogen-Schulung

Telgte - VThemen Termine vnd Preis
. nach Absprache

¥ KLASSEN 1-5 (auch AG nachmittags)




