stark,

N2

"' Die Kin(Jer entdecken:

® wie sie mutig und se“ostsicher aulftreten
® wie sie Konﬂil(tsituationen se”ast lésen

® wie sie sich au1C (Jas Gute konzentrieren

Menta\e St'ér\«a,
S'\cher\ne'\t, K\ar\ne'\t unc\
Leickt'\g\«eit &'w K'\nAer

and ihre liebsten

Bezugspersone @

® wie sie ihre Bedﬂnfnisse Lommunizieren

° dass sie viel mehr l(bnnen, a|s sie g|au|9en

Basistraining im Kindergarten:

4y GOmin, aquetei|t au1C zwei Termine,

Gruppengréfge l?is 20 Vorschu”(inder

Basistraining in der Grundschule:

bx 45min, aqueteilt auF zwei lermine

Y

lch arl?eite nach (Jem bewéhrten
Konzept von Star|< auch olme Mucl(is

uncJ erreiche Filr Sie:

o mehr Frieden im téghchen Miteinander

o mehr Dankbarkeit und \/\/ertsohétzung

o mehr Freiraum fiir lhre pédagogische Arbeit
o mehr Vertrauen in die Kinder

° (Jie Anerl(ennung (Jer Eltern

Lassen Sie uns dariiber reden, was Sie sich
ir lhre Einrichtung und Thre Kinder
wiinschen. In einem unverbindlichen

Erstgespréch bekommen Sie |hre Fragen

Ioeantwortet, sowie einen Eindruck von mir

uncJ meiner Arbeit.



Teamworkshops oderTagesseminare

Themenvorschlége:

Einheithcher Umgang mit Komqikten
Umgang mit l'lerausFordernden Kindern

Gewa|t1freie Kommunil(ation

Be(JUanisorientierung in Gruppen

Hwe Ansprechpartnerin:

Taloea Stein

Trainerin Fijr Se”ostloehauptung und Resilienz

Beraterin Fiir Mololoingprévention

Kontal«t:
0160-97619083

tabea.stein@kinderstarl«—Ieicht.de

|mpu|svortrége O(Jer V\/orkshops

Beispielthemen:

o Wie wir Kinder starken und dabei
Leichtigl(eit finden

o Wie wir das Verhalten von Kindern
beeinflussen kénnen

. Erziehungsstile und ihre Auswirl(ungen
auFdie Kinder

o Bediirfnisse von Kindern

o Gewaltfreie Kommunikation

o Selbstbewusstsein und Gefiihle

o Selbstﬁlrsorge



